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IL PROGETTO EDITORIALE
“TREMENDA”

La Fondazione Exodus di don Antonio Mazzi, si dedica dal 1985 ad attività di
assistenza e cura di giovani che vivono situazioni di disagio e di dipendenze,
ospitandoli in centri di recupero.
Fortemente convinti che “prevenire è meglio che curare”, in questi anni la
Fondazione ha dato ampio spazio alle attività di carattere preventivo.
I centri di Ascolto incontrano circa 15.000 persone e 3.000 genitori ogni an-
no, dando loro orientamento e sostegno.

Per meglio entrare in contatto con il mondo degli adolescenti, nel 1997 è
nato il diario scolastico chiamato “Tremenda...voglia di vivere”.
E’ uno strumento strategico per parlare ai ragazzi in modo semplice e diret-
to attraverso frasi, racconti e testimonianze che trattano argomenti
particolarmente vicini al mondo giovanile.
Oggi a distanza di più di vent’anni, il diario Tremenda è diventato un
importante strumento di comunicazione, apprezzato dai ragazzi degli
Istituti Scolastici e degli Oratori, che lo scelgono per i suoi contenuti
fortemente educativi.
Un regalo utile anche per le Aziende che lo vogliono donare ai propri clienti
e dipendenti.
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