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Presidente di
Fondazione Exedus

Famiglia poyeriservideila
religiosa  Divina Prevvidenza

Vicina alla gente

«Se i giovani non
si vogliono bene, |
dobbiamo aiutarli &
capire se stessi», dice |
il sacerdote
che da piu di
40 anni si occupadi
disagio.
«Occorre umilta
e il coraggio
di non avere rispost2
prefissate»

Healla foto: don Antonio Mazzl, 93 e,
mentre slederaun sorriso coinvolgent s,
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uest‘uomo ha qualoosadi

mignetico. Devono esse:

re quegli oochl chiard, due

haci azzurre che sembra-
no scrutart, frugani qualcosa den-
tro, menire selli che piuttosto aspet-
teresti una sua risposta. Forse sono
stati la sua arma, per quanto farse
non ska la parola giusta, unarma affi-
kata in anni ¢ anni di esperienza, per
pguarire be ferite del ragazzi che ten-
tava di salvare. Forse i ha usati, gue-
gli occhi, per agganciare, dal basso
della sua minuta statura, la verita di
quelli che si trovava di fronte, inter-
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ogg‘ipeggioridiquelll di una

certarne il dobore, provare a guarirlo.
I'rima i ventenni wossicl, presi per

| capelli al parco Lambro con l'ago
ancora infilato in vena, pol | glovani
pit complessi e fragili di oggi, affa-
scinati dalle nuove droghe e dera-
gliati in brusti reatl, Le storie che ha
Ea_nmr!tn. be confessioni e be notti in
RNCD, 5000 cosl tante che & inere-
dibile che all'eta di 93 ann $i-:::ﬁ-
cora qui, eapace di intrappolarti naj
S0 sguardo e di spastarti qualooss
dentro quando parla, Perché il cari-
sma che emana non viene solg dal
sun sguarde ma anche € So0prattulto

dalle cose che dice. E da come lo fa.

Don Antonio Mazzi, fondatore €
presidente della comunith di recu-
pero Exodus di Milano, ha appena
publzlicare per le Edizioni San Pad-
Ia il libro Se granding a primavend.
Amare ¢ educare gl adolescenti (¢ Ao
stessi) in un tempo di crisi, Un SagEet
scorrevole e direno, che Hﬂ'ﬂﬂllf
gl articoli che ha scritto negli anai
su Famiglia Cristicma: «Di tutto quel
lavaros, dice, «ho scelto | pezzi che
parlavana di adolescenzas. Una spe
e di diario «per anime che vogliond
cambiare almeno qualcosa, fate oon

Lacsscinaal Parco
Lambro di Milans
Mella feto: unintenso
ritravto di don Mazzi,
Nella pagine accanio,
dallslio: la cascina
milanese sede

di Exedus & una

“foto storien” del
sacerdole con
aleun| giowank,

Maoling Torrette all' intermn

i

cod prabibe

e nostre parcle sgrammaticate, sca-
raboochiate, ma oneste, che vengo-
no dopa aver betio ¢ riletto be piccale
via crucis di questo nostro mandos,
Per dire che snon tutto @ tragedias,
e fare qualcosa alfinché non si cada
nelta temazione di sallargare troppo
gli spazi venebroals,

Don Antonlo, porchd un Hbro
sugll sdolescentl?

aLa gente pensa che | ragazzl di
oggi siano peggion di quelli di una
volia, lo volevo raccontane liveoe co-
meanche tra le righe pih macalbee 5|

aprano piccoli spiragll inaspettarl. [l

bene & sempre maggione del males.

Ma & vero che | glovanl di sggl
sona pepglo?

«Sono solo pid fragill. Se sono
aggressivi, se fanno cose shagliate,
¢ perché deniro mancano le fonda-
MEentis.

Coima la un vomo di 83 annl a
capire gli adalescentl di oggi?

«lon lo sose Il caplsco o s quel-
lo che penio di capire & solo quello
che senig o, Perd una cosa la vedos,

Checosa?

«| ragazzi di una volta erano pieni
di cattiveria. Era una cattiveria che

gli weniva dall'uso della sostanza, che
Ell ammazzava tuno quello ch a're-
vano dentro. Quelll di adessa lnve
ce hanno dentro ancora it B se
si fidano, si apronos=.

E quandao s lidano?

«Cueando li ascoldti. [olo dicozem-
pre agli operatori: lasciamoli saala-
re. Non saltamo loro addesse con
le nostre domande: cosa hal lsiio?
Perché lo hai [aito?s.

Perd qualcoss va anche deta.
Cha cosa?

«ll punto & avere il coraggc di
rvon avere in testa delle risposte noe-
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fissate. Bisogna ascoltare le loro, di
domande. E per farlo, bisogna resta-
re umili: 'educatore é sullo stesso
piano del ragazzo che ha davanti».

Lei ha cominciato alavorare coi
giovani piu di 40 anni fa. Com‘a
cambiato lei da allora?

«] ragazzi dell’'ultimo periodo mi
hanno reso pilt umile. Ho meno vo-
glia di vincere. Devo accettare che
a volte perdon.

Quando si vince?

«Quando un ragazzo va via e I'hai
convinton.

Intende: I'hai convinto a fare
del bene?

«No. Intendo: I'ho convinto a vo-
lersi bene. Perché il loro problema
e questo: sono pieni di quei tatuag-
gi, quelle scritte sul corpo, tutte fra-
si fatte, ma dentro poche certezzen.

C’'e qualcosa che non ha maica-
pito dei ragazzi?

«Pil che capirli noi, dovremmo
aiutare loro a capire sé stessi»,

Elorosicapiscono? Lo capisco-
no quello chestanno vivendo, quel-
lo che hanno fatto?

«A volte qui arrivano ragazzi che
hanno fatto cose cosi brutte che io
ho quasi paura che capiscano dav-
vero. Ne ho paura per la loro salute
mentale. E quasi, mi ritrovo a spe-

14 T 182023

E? - .
.r

I - ; '.II f‘ "]
‘ 1 5
0 . R i e e il e il P P ..,

per la grande mancanza che avevo [

— —— = -

[ dr

— o S —

di una figura pateniﬁ sono diventato io padre degli altri»

rare che non ci arrivino main.
Come si relazionano con lei?
Che atteggiamento hanno?
«| primi anni mi minacciavano.
L'eroina li lasciava orfani di loro stes-
si e loro si difendevano
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«Quel ragazzo che ha ammazzato
il padre, per esempio, ha paura ad
andare in metropolitana. Dice che
vuole studiare Teologia ma ha pau-
ra di andare all’Universita da solon.

Quando lei & solo,

con l'offesa. Questi in-
vece non ti offendono.
Urlano un po’ di pit,
usano parole forti, ma
dentro sono fragili».

In comunita é pas-
sata quella ragazza
che all'epoca uccise
madre e fratellino, e
ora avete quel ragaz-
zo che ha ucciso suo
padre.

che pensieri fa?

" «Che sono stato for-
tunato a fare questo la-
voro. E non perché ho
ragionato piu degli altri
ma perché ho colto le
occasioni che mi sono
arrivate dalla vita».

Ha cominciato fa-
cendoil presideinuna
scuolavicino al parco
Lambro ed é stato li

_ I1libro
Non scoraggiarsi e guardare avanti

«S

e grandina a primavera, il saggio contadino non si
scoraggia, ma fa due cose: lavora per salvare il frutto
che c'¢ ancora e tiene lo sguardo puntato sull'estate che

si awicin'a, qya_ndu Si raccogliera. Questo libro ha tale obiettivo
e credo riuscira a raggiungerlo». Cosi don Antonio Mazzi

spiega il titolo del suo nuovo libro Se

Amare e educare gli adolesce
c{{sf (San Paolo, 2023), un di
piu significative sui giovani,
Cristiana. Dentro si toccano
di identita e di salute psichi

grandina a primavera.

nti (e noi stessi) in un tempo di

ario che raccoglie le sue riflessioni
pubblicate negli anni su Famiglia
temi importanti: la droga; i problem!
ca; il bullismo; la scuola, la famiglia.

1

che si & accorto di cosa stava fa-
cendo l'eroina ai ragazzi.

«Pensi che neanche ci volevo ve-
nire a Milano. Se avessi seguito la te-
sta non sarei quin.

Ha paura di morire?

«Ho paura di soffrire. Di fare una
morte sofferente. Ma ¢ un pensiero
umano. E non voglio far soffrire chi
ho intorno. Pero il Padreterno fino
ad adesso é stato bravo: ho avuto
degli incidenti in macchina, minac-
ce di morte nel parco, un infarto...
€ SONO ancora qui».

Perchési é dedicato cositanto
ai ragazzi? _

«Ho perso il papa che avevo 15
mesi e I'ho vissuta sempre come
un'ingiustizia. E se sono diventato
prete e stato per la grande mancan-
za che avevo di una figura paterna.
Sono diventato io padre degli altri».

Se non avesse fatto questo, co-
sa avrebbe voluto fare?

«Il musicista. Avrei fatto il conser-
vatorio e suonato l'organo».

Qual elafigurareligiosachele
piace di piu?

«San Francesco d'Assisi. Da ado-
lescente era un bel furbo, era un ti-
po sveglio, si godeva la vita, la sera
aveva il suo giro ed era persino il ca-
po. Pero ha saputo vivere la fede alla
sua maniera: ha vissuto amandon.

Che cosala fa arrabbiare?

«La Chiesa di oggi. Certi preti, che
sono impiegati dell'impero ecclesia-

' Nella foto: don Mazziincontra un gruppo

di giovani dopo aver celebrato Messa.
h'm? . R T el I i m——

stico e non discepoli di un uomo che
amava la strada. Percheé Cristo e ['uo-
mo della strada, non delle basiliche.
Il Papa lo dice: “Abbiate il coraggio
di spalancare le porte e andate per
strada”. E a me invece sembra che
oggi siamo tornati nel tempio di Ge-
rusalemme, quel tempio che Cr:cto
ha tanto combattuton.
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